
24：00 24：00

定員10 定員10
23:40

22:20～23:00 後藤 23:00 宮城

22:20～23:40

11 初級 11 中級
定員10 定員10

後藤 金城

定員1021:30～
22:00 22:00 22:1022:50

定員10 定員14 定員10 定員10 定員10 定員10定員10 定員14 定員10 定員10 定員10 定員14
With Assistant With Assistant

源河 西原 宮城

10
初級 初心

20:50～With Assistant

喜友名 後藤 西原 宮城 西原 上江洌 源河

20:50～
22:10

上級 初級 中級
21:00 21:00

定員6 定員6中級 上級 中級 上級 初級 10定員6

後藤 喜友名 後藤

後藤 新垣 源河

9
初心 中級 上級 中級 初級

はじめて🔰 はじめて🔰 はじめて🔰
20:40 20:40

定員10 定員10 定員10 定員10 定員10 定員10
20：20～ 20：20～ 20：20～

定員10 定員10 定員10 定員14 定員10 定員10

20:00 宮城 源河

19:20～ 19:20～With Assistant

20:00 後藤 喜友名 西原 宮城 西原 金城 新垣

定員8上級 中級

上原 後藤 西原

定員8 定員8初級 初心 初級 Ｌ・上級 中級 9
後藤 後藤 喜友名

定員8 定員8 定員8 定員8

8 初級 上級 中級 初級 中級

19:20 定員8 定員8 定員8 定員8 定員8

19:00

S5・6 S6・7 S7

喜友名

9（日曜のみ）　

18:55～19:55

19:00

定員8
18:20～ 後藤 金城 金城 新垣 金城 上原 後藤 金城

18:50 定員8 定員8 定員8 定員8 定員8J4 Ｓ5・6 S5 S6・7

上原 西原 後藤 上原

7 S5 S6・7 S5・６ S5 S6・7

定員10 定員8 定員10 定員8 定員10 定員8 S5 S5 S6 S7
18:00 18:10 定員10 定員8 定員10 定員8 8 J4 S6

18:00

17:50 西原 後藤

宇都宮(千) 金城 喜友名喜友名 金城 後藤 時任 金城 上原17:10～
17:45 定員10 定員8 定員8 定員8 定員8 定員8金城

宇都宮(俊) 宮城 新垣 後藤 西原

J4 J3 J4 J3 J4
西原

J417:00 17:00

16:456 J3 J4 J3 J4 J3

7 J3 S6 S5 S5 S6

J2

16:00～17:00 定員10 定員10 定員10 定員10 定員10
定員10 定員10 定員10

定員10 定員8 定員8 定員8 定員10 定員8時任 宇都宮(千) 上原 中本 金城 16:40
J1

16:00～16:50
中本 金城 金城 後藤 中本

定員10 定員10

西原 喜友名 上原 新垣
J2 J1 J2 15:40 後藤 上原

16:00 16:00

5 J1 J2 J1 J2 J1 J2 J1

定員8

6 J3 J4 S5 S5 J3 J4

15:35 定員10 定員8 定員8 定員10 定員10

後藤 新垣 上原
15;20

15:00 定員10 定員10 定員10 定員10 15:00
J414:00～

14:35 上原 後藤 源河

5 J3 J4 S5 J2 J3
金城 宮城 宇都宮(俊) 金城

J2・J3・J4

13:30～14:30 定員10 定員10 定員20 定員10 定員8初級

With Assistant

定員20

14:00 14:00 上原 With Assistant 上原 西原

4 初級 ☆中級☆ 中級

J413;50
後藤

4 J3
J1 J2 J2 J3

J1

13:30～14:20

西原 後藤

定員10 定員10 定員10 定員10 定員10 定員10

定員20

12:30～

宮城 西原 西原 宮城 J1クラス12:30～ 定員20

With Assistant 定員10
後藤 源河

源河 後藤
13:00 13:00 J2クラス12:20～ 定員10 定員10 With Assistant

L・TO
J1西原 宇都宮(俊) 西原

13:20

定員6
12:00～ J2

3 ☆中級☆ 中級 L・TO 上級 ☆中級☆

上級
12:20

定員10 定員10 定員10 12:00 宇都宮(千)

3
初心 初級

12:00 定員10 定員10 定員10 定員10 定員10 定員10 定員10
11:00～

喜友名 宇都宮(俊) 西原 宇都宮(千) 源河 11:50 はじめて
🔰

喜友名 宇都宮(千) 宇都宮(千) 宮城 西原

With Assistant 定員6 With Assistant

定員10 定員14 定員20 ー

後藤 宇都宮(俊) 喜友名 サブコート

中級 初級 中級 初級 上級 初級

11:00 11:00 宇都宮(千)

2 初心 初級 初級

中級 中級
10:50 定員6 定員6

定員10 定員10

2 初級 中級
はじめて

🔰

中級 10:30～

定員10 定員10 定員10 定員10 定員10

宇都宮（千） 西原
源河 10:20

9:30～
定員10

宇都宮(千) 宮城 喜友名 西原 宇都宮(俊) 宇都宮(千)
ー

喜友名

With Assistant

はじめて🔰 はじめて🔰
10:00 10:00 定員10 定員10 定員10 定員20

9：50～ 9：50～
9:00～

宇都宮(俊) 後藤 宇都宮(千) 喜友名 サブコート

初級

1 中級 初心 中級 初級 初心 初級 初心 上級

Ａ B C
   9:00    9:00

1 初心 中級 初心 初級

B Ａ B Ａ B C

日曜日
Ａ B Ａ B C Ａ B C Ａ

テニスカレッジ ミュー インドア安謝校
　※担当コーチが変更になる場合がございます。2020年4月期～

時間
月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日

時間
土曜日


