
安心・安全への取り組み

入館時の消毒の徹底
フロントにアルコール消毒液を設置し
ております。ご入館時は必ず手指の消

毒をお願いいたします。

荷物カゴの消毒
当面の間ご利用いただいたカゴは、スタッ
フによるアルコール消毒を行います。（ご
利用後は所定の位置に返却下さい。）

飛散防止シートの設置
飛沫感染のリスク低減のため、フロン
トおよびお手続き受付テーブルにそれ
ぞれビニールシートを設置します

チェックイン時の密集・密接防止
前の方のチェックインがお済になるま
で、十分な感覚をあけてお待ちくださ
い。順番待ちでお並び頂く場合も、
ソーシャルディスタンスへの配慮をお

願いします。

更衣室
消毒液の設置と、換気を促すため扉を

常時開放します。

ラウンジスペース
テーブル、椅子を間引き設置しております。



安心・安全への取り組み

スタッフによる定期消毒
マシンはご利用者様ご自身による拭き上
げに加え、スタッフもマシン、館内設備

のアルコール消毒を行います。

パーテーションの設置
マシンとマシンの間にパーテーションを
設置することで、飛沫感染を防ぎます。

マシンの分散配置
マシン間距離に余裕をもって分散配置す
ることで密集・密接を防ぎます。

セルフクリーン
接触感染防止のため、マシンご利用後は
ご自身による拭き上げをお願いします。
館内各所に使い捨てペーパーや、アル
コールスプレーをご用意しております。

換気
ジムエリア内の換気を促すため、エアコ
ン風量を強め、窓を常時開放しています。



スタッフの感染防止対策

出社前の健康観察等を行っており、体調不良場合には出勤を禁じます。
（同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合も出勤停止とします。）

飛沫感染防止のため、勤務中はマスクを着用します。

ご利用に際して

次の症状等、該当する点があるお客様はご利用をご遠慮願います。

＊風邪の症状（くしゃみや咳、熱が出ている）のある方。

＊強いだるさ（倦怠感）や息苦しさがある方。

＊咳以外にも痰、胸部不快感のある方。

＊同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる。

＊新型コロナウィルス感染可能性の症状がある方。

＊過去14日以内に国外への渡航、並びに当該在住者との濃厚接触がある方。

ご自身の安全のためしばらくの間、来館をご遠慮ください。

マスク着用について

PSY+Z安謝では、運動中のマスク着用による熱中症、脱水症状、酸欠
症等の予防を優先し、必要に応じてマスクを外しての運動が可能です。

館内移動、マシン移動中はマスクの着用やタオルで口を押える、マスク
着用時以外は会話を控える等のマナーにご協力をお願いいたします。

引き続きご自身でのマシン消毒、ソーシャルディスタンスの確保へのご
協力をお願いいたします。

マスクを着用して運動される際は、スポーツマスクの着用をおすすめい
たします。


